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LIMPEZA DO REFRIGERADOR 
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  Objetivo: Manter o refrigerador em condições ideais para armazenamento e dispensação segura 

dos medicamentos termolábeis. 
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PROCEDIMENTO: 

⚫ Antes de proceder a limpeza do refrigerador:  

⚫ Transferir os produtos termolábeis para outro refrigerador, ou para caixa térmica com gelo 

reciclável, mantendo a temperatura recomendada (+2º C a +8º C);  

⚫ Desligar da tomada e abrir as portas do refrigerador e do congelador, até que todo o gelo se 

desprenda;  

⚫ Limpar o refrigerador com pano umedecido em solução com água e sabão neutro ou de coco, 

enxugá-lo com pano limpo e seco.  

⚫ Após a limpeza:  

a) Ligar o refrigerador;  

b) Recolocar o termômetro;  

c) Manter as portas fechadas por uma hora;  

d) Verificar se após esse período a temperatura está entre +2º C e +8º C;  

e) Recolocar os termolábeis nos lugares.  

 

 



OBSERVAÇÕES: 

A limpeza da farmácia é fundamental para garantir a qualidade do medicamento armazenado. É 

expressamente proibido comer ou beber dentro da farmácia, bem como guardar alimentos dentro dela 

ou do seu refrigerador.   

 


